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EL CUADERNO IC

Al plantear un trabajo de entonacidon como el que vamos a seguir en la serie C de este Tratado, hemos
tenido siempre presentes los que, a nuestro entender, constituyen los puntos débiles de otros textos di-
dacticos similares.

Primero, preferimos sin duda practicar la entonacion aisladamente de la lectura ritmica, con lo que re-
sulta mas didactico trabajar ejercicios de medidas muy sencillas, atendiendo especialmente a la afina-
cion. Segundo, evitar siempre las melodias faciles y pegadizas, que a la segunda o tercera lectura estan
ya aprendidas de memoria, por lo gque el alumno se suele acostumbrar a «aprender canciones» co-
mo si las aprendiera de la radio, pero sin tener conciencia real de la altura de los sonidos que canta y
sus funciones. Y tercero: creemos que la mayor dificultad a la hora de entonar reside en conocer las
distancias intervalicas una a una, en «como suenany los posibles saltos melddicos, aisladamente de los
posibles problemas métricos y de su insercion en una melodia determinada. Por ello, frabajamos siem-
pre primero las alturas de las notas sin medida alguna, pudiendo el alumno detenerse en cada intervalo
cuanto tiempo necesite para entonarlo correctamente.

Dentro de estos objetivos generales, el cuaderno | C trabaja solo las escalas de Do M y La m, sin alte-
raciones accidentales (excepto la posible del VII grado del modo menor) y con medidas muy simples.
Complementan este trabajo una serie de melodias populares, oira de melodias originales con las difi-
cultades del curso y varios ejercicios escalonados de introduccién al canto coral, que terminan con un
coral escrito expresamente por M. Dimbwadyo y que nos sirve de puenie con las dificultades del pr6-
Ximo curso.

No debes olvidar trabajar en clase el aspecto inverso al contenido en este cuaderno, o sea la identifica-
cion al oido de intervalos y ritmos y su escritura correspondiente. Este trabajo —por medio de los «dic-
tados musicalesy —es tan Util como el de entonacién que aqui practicamos.
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Los ejercicios de lectura sin entonacion que se contienen en los cuadernos B, aun siendo importantisi-
mos desde el punto de vista del aprendizaje, no pasan de ser —desde el angulo artistico— meras prac-
ticas abstractas, pues en ellos no se considera el aspecto fundamental y tltimo del hecho musical que
es el sonido real. Para «hacer musican, pues, necesitamos dar a estas silabas convencionales —Do, Re,
Mi, Fa, etc.— una entonacion precisa que, unida a su aspecto ritmico, nos dé como resultado un au-
téntico discurso sonoro.

Decia Schumann que el buen musico «debe oir la musica con los ojos»', con lo que evidentemente
sefialaba la importancia de poseer una capacidad de entonacion que nos permiia «oir mentalmente»
una partitura sin ayuda de instrumento alguno. No obstanie, para aprender la altura de los sonidos y
comenzar a identificarnos con sus diversas interrelaciones, puede sernos muy Util —a veces, imprescin-
dible— el ayudarnos con algun instrumento, preferiblemente polifénico. También debemos intentar
cantar en la altura real de las notas, con lo que iremos ampliando nuestra tesitura vocal, pues al co-
mienzo casi todo solfista tiene problemas para pasar de la mitad del pentagrama hacia el agudo. Con-
cretamente, las notas Mi, Fa y Sol agudas suelen parecer muy dificiles al recién iniciado en el Solfeo,
pero te aseguramos que una voz normal las puede afinar correctamente? si poco a poco —nunca de-
bes sobreesforzar la voz— procuras subir hacia esa region del pentagrama. Los progresos en esie senti-
do son maés rapidos de lo que te pueda parecer.

Antes de comenzar a trabajar los ejercicios de entonacion, te aconsejariamos que leyeses las breves in-
dicaciones que hacemos sobre el tema en el cuadermno | A (pag. 41.)

Comenzaremos practicando las notas naturales de nuestra escala {(concretamente la escala de Do Ma-
yor, aunque quizd ain no conozcas esta terminologia) sin preocuparnos de darles ninguna medida.
Témate en cada nota el tiempo que requieras para asegurarte de su localizacion en la escala y de su
correcta afinacion. Por otra parte, no te sorprendas si, tras llevar algiin rato entonando sin parar, notas
cierto cansancio vocal o comienzas a perder facilidad al buscar la entonacion precisa de las notas. Si
esto te ocurre, descansa tranquilamente y retomalo més tarde.

Es recomendable que al comienzo trabajes la entonacién sélo en presencia de tu profesor y no por tu
propia cuenta, hasta que adquieras un minimo de seguridad, pues de otra forma un estudio equivoca-
do pudiera ser contraproducente. Una vez que tengas una minima base —lo que, en un progreso nor-
mal, puede no levar mas de seis o siete clases de entonacidon— debes intentar entonar por iu propia
cuenta, ayudandote si quieres de alguin instrumenio de que dispongas en tu lugar de esiudio, y aseso-
randote antes de que tal instrumento esta correctamenie afinado; en este caso, intenta primero entonar
los ejercicios sin ninguna ayuda y después confirmarlo con el instrumento auxiliar.

En las clases colectivas es frecuente el caso de que alguno de los alumnos tenga poca facilidad para
entonar (o sea, que tenga «mal oidoy, como cominmente se dice). Estos casos pueden deberse a di-

T R. Schumann (1810-56): «Album de la Juventud». Consejos de los jovenes musicos.

2 Ten presente que una cosa es llegar a una determinada altura con gran calidad de voz y otra el poder entonar notas agudas a
efectos de aprendizaje. Cuando aprendes a solfear estas asimilando las relaciones de altura entre unas notas y otras, pero no pre-
tendas dar un recital de canto con cada ejercicio, aungue haya de procurarse, claro estd, que la voz sea lo més depurada posible.
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versas razones: en unos, el problema consiste en no distinguir la relacion de alturas entre dos sonidos;
en otros, en no ser capaz de reproducir un sonido dado, etc.® Tal tipo de alumno no debe sentirse en
absoluto avergonzado ni desconfiar de su capacidad musical, pues éstos son defectos corregibles con
alguna paciencia y —eso si— con un trabajo individual y metédico del profesor con el alumno.

Comencemos ya nuestro trabajo y vayamos con esta primera serie de notas sin medida, jugando soélo

con las alturas Do, Re, Mi, Fa, Sol. Canta a un volumen cémodo: ni demasiado piano ni demasiado
fuerte,
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3 El tema de las causas del buen o mal «oido» y la posible correccion de este dltimo caso es enormemente complejo, por coingi-
dir en él tanto causas fisiolégicas como sicoldgicas. Existen algunas publicaciones que abordan este tema en profundidad.
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Intentemos ahora dar una medida determinada a estas notas que hemos practicado sin ritmo: en los si-
guientes ejercicios debes cuidar tanto de la ritmica como de la entonacion. Y procura desde el princi-
pio cantar dando auténtico sentido musical a lo que estés leyendo. Dejamos al criterio de tu profesor el
que prefiera 0 no acompanar este tipo de ejercicios con un instrumento polifonico. Nuestro criterio es
que quizé es Util una primera lectura con acompanamiento instrumental (pues la armonizacién te dara
una mayor perspectiva), pero después debes cantarlos sin ningin tipo de ayuda.

Conforme te vayas familiarizando con esta clase de ejercicios, es importantisimo que escribas ti mismo
otros similares, tratando de entonarlos después. Inicialmente te parecerd incoherente lo que escribes,

pero pronto ira4s dando sentido a tus trabajos. Tu profesor te asesorara sobre estas primeras composi-
ciones tuyas.
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Con los ejercicios 48 al 72 practicamos ya la escala completa de Do M4, es decir, de Do a Do:

48

-5

©

O

4 Como sabes, la letra M mayuscula expresa tonalidad Mayor, y la m mindscula, tonalidad menor. Ejemplos: Si m (Si menor),

La M (La Mayor), etc.
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Practiqguemos ahora esta misma tesitura (Do - Do) en ejercicios compaseados. Insistimos una vez mas

en la importancia de que escribas ti también tus propias melodias, supervisadas siempre por tu profe-
sof.
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5 En este cuaderno utilizaremos muy frecuentemente el comienzo en compés incompleto, o anacrusa.
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La tercera Do - Mi aguda funciona, evidentemente, igual que la tercera Do - Mi grave, que ya practica-
mos al comienzo, pero su altura fa hace algo dificil para muchas voces, que creen imposibie Hlegar a
entonarlas. Volvemos a decir que no a todas las personas se les puede exigir calidad de voz en esa re-
gion —propia solo de las voces agudas—, pero una cosa es cantar con calidad y otra acostumbrarnos
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a solfear esas notas. Es muy probable que hayais de recurrir al «falsete»; no importa, pues una clase de
solfeo no es un recital de canto.

Veras incluso que los ejercicios 106 a 110 trabajan la quinta Do - Sol aguda, que probablemente te
cueste entonar con calidad de emision. Tampoco te preocupe: son simples ejercicios para que tengas
conciencia de la altura real de esa region del pentagrama. Intercala su estudio con el de otro tipo de ejer-
cicios para no fatigarte demasiado. So6lo excepcionalmente volveremos sobre esas notas sobreagudas.
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La siguiente larga serie presenta ejercicios de entonaciéon medida, utilizando todos las notas trabajadas

hasta el momento:
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L.os cinco proximos ejercicios son algo mas extensos gue los anteriores. Serdn una buena ocasidn para
gue tu profesor te introduzca en los conceptos de periodo, frase, articulacién, etc. Incluso que te vaya
indicando dénde se colocarian las «ligaduras expresivas» que, aungue no son materia de este primer cur-
so, debes ya ir conociendo. Lo antedicho es también vélido para los ejercicios 218 y siguientes.
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En el cuaderno | A( pag. 39) explicamos elementalmente la diferencia de construccion interna entre las
escalas mayores y las menores. También veras que la escala de La menor es la Unica de las meno-
res que se forma sélo con notas naturales. De ahi puedes deducir que las notas que integran la escala
de La m son las mismas que las que forman Do M, pero la diferente «jerarquiay interna entre ellas hace
que, pese a emplear las mismas notas, el sentimiento expresivo sea muy diferente. Sugerimos a tu pro-
fesor que te cante o toque diversos ejemplos de musica escrita en La m y te sorprenderas de que con
las mismas notas que en Do M se pueda obtener un resultado expresivo tan diferente. Se dice que el
modo menor tiene mayor caracter religioso, nostalgico, evocador, etc. Pueden valer estos términos para
tratar de entendernos convencionalmente en un momento dado, pero es preferible huir de tales térmi-
nos tépicos®.

Al igual que hicimos con la practica de Do M, irabajaremos primero la entonacién de las notas sin dar-
les una medida determinada. Te aconsejamos irabajar siempre la entonacion sin prisas, presiando la
mayor aiencién a cada una de las notas, y sin afinar «por aproximaciony.
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6 En cierto libro se habla de La m como tonalidad «enfermiza» (!).
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Ahora practicaremos estos mismos intervalos integrandolos en sencillas melodias. Insistimos en que no
cantes estas melodias «por inerciay, es decir, cantando lo que te imaginas mas o menos que debe so-
nar, sino afinando primero cada una de las notas con exactitud y dandoles después el ritmo indicado.
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En el texto | A también tienes explicado el porqué de la alteracion ascendente del VI grado en las es-
calas menores. Vamos a practicarlo en los siguientes ejercicios sin medida, en los que evitamos el in-
tervalo Fa - Sol sostenido, por ser de mas incémoda entonacion?.

Los ejercicios 186 a 199 tratan de estas mismas notas de la escala de La menor con el VII grado alte-
rado, pero integrdndolas en disefios melddicos.
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7 En efecto, este tipo de escala menor presenta entre el VI y el VIl grados un intervalo de 2.2 Aumentada, de dificil entonacion a
este nivel. Méas adelante, cuando estudiemos las especies de intervalos, comprenderds mejor este asunto.

8 En todos estos ejercicios sobreentendemos que una alteracién accidental afecta a todas las notas del mismo nombre, hasta la
siguiente linea divisoria. No obstante, en la préctica es frecuente volver a indicar la alteracion correspondiente —aunque sea una
redundancia— para evitar «olvidosy al lector.

¢ Observa en casos como éste, la no aparicion del VIl grado en la melodia nos deja sin determinar el tipo de escala que estamos
empleando, con lo que este disefio resulta ambivalente. Lo mismo ocurre, por ejemplo, el ejercicio 192,
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10 Cuando una nota alterada va ligada a otra homénima del compés siguiente, es necesario explicitar la alteracion en ambas no-
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Te serd muy util ahora trabajar entremezclados uno y otro tipos de escala de La m, es decir, combinar

el VIl grado natural y el VIl grado alierado. Los practicamos, como siempre, primero sin medida y des-

n ella:
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precaucion», que a veces van entre paréntesis.
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El becuadro en este caso seria innecesario, pues ese Sol debe ser natural. Pero a veces se vuelven a escribir las alteraciones
que podrfan sobreentenderse, para disipar toda duda visual, como ya vimos en'el ejercicio 177. Son las llamadas «alteraciones de
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Hasta aqui propiamente la materia de préctica de entonacién en Do M y La m caracteristica de este |
Curso. Entramos ahora en lo que podriamos llamar «complementosy a esa practica.

Lo que a continuacion recopilamos es una serie de melodias tradicionales que te seran, sin duda, muy
familiares. Su lectura y practica puede intercalarse con las de ejercicios de otro tipo, para amenizar el
estudio. Volvemos a recordar lo dicho en la pagina 18 sobre lo importante que es, en estos proximos
gjercicios, que observes dénde comienzan y terminan las frases musicales. Deliberadamente omitimos las
ligaduras expresivas, en la seguridad de que tu profesor te orientara sobre este tema. Unicamente especi-
ficamos, en algunos casos, y como pequefia orientacion previa, las «comasy» que suponen una minima
pausa expresiva.
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2 Hemos evitado en todo momento el intervalo Fa-Si (y su inversién), por ser un intervalo de los llamados «aumentadosy (ver
texto I A). Pero aqui el disefio es tan conocido y sencillo que te resultard muy facil de entonar.
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Los ejercicios de entonacion que hemos leido en este texto —a excepcion de estas Ultimas melodias
populares— estan pensados sobre todo en funcion de la asimilacion didactica de las diferentes alturas
y los diferentes intervalos, mas que en su posible interés melédico. Conservando los mismos intervalos
que ya has trabajado, puedes caniar ahora estas proximas melodias, mas interesantes musicalmente.
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Quiz4 te sean algo més dificiles que las anteriores, pero es logico que asi ocurra por estar pensadas pa-
ra estudiar mas detenidamente. Trab4jalas primero entonando sus notas aisladamente y después con el
ritmo correspondiente. Por si tu profesor te puede acompanar a un instrumento polifénico, incluimos
indicaciones de los acordes que corresponden a tales melodias?3.
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3 Seria mucho mas ortodoxo incluir la armonizacion por medio de un «bajo continuoy, pero como muchos profesores no cono-

cen bien su realizacién, resulta mas practico indicar simplemente los diversos acordes, como se suele hacer en las armonizacio-
nes de mdusica ligera.

4 Hemos huido también en este | Curso de los intervalos de séptima, pero en este caso el disefio es muy sencitlo y puede ser-
virte de introduccion a su préctica.

15 Observa coémo un mismo dibujo melédico, armonizado de formas diferentes, puede resultar interesante y variado. Lo mismo
ocurre con los ejemplos 232 (final), v 234 (compases 15 al 22).
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La practica del solfeo a varias voces es importantisima desde el primer momento, pues te obliga a tener
gran seguridad en lo que estas afinando y no pasarte a cantar lo que cantan otras voces. Ademas, su-
pone acaso la primera toma de contacto del solfista con la interpretacién musical en grupo, lo que es
una experiencia valiosisima. Por ello, y pese a las escasas posibilidades de interpretacion que aun tene-
mos, incluimos una serie de ejercicios de iniciacion al canto coral para que practiques con tus compa-
fieros de clase. Al principio serd frecuente el paso involuntario de una voz a otra, pero no os desani-
méis porque en poco tiempo pueden coneguirse resultados muy aceptables.

Cuando practiquéis los siguientes ejercicios, es muy importante que todos los alumnos paséis por to-
das las voces y no os acostumbréis a leer siempre la misma. La tesitura real de las voces no nos impor-
ta en este momento, pues se irata de ejercicios meramente didacticos; no os preocupe, pues, la rela-
cion real de las alturas de unas voces con otras.

Practicad los siguientes ejercicios poniendo cuidado en que la afinacién del grupo sea lo méas correcta
posible. Para mayor claridad de lectura, escribiremos en un solo pentagrama los ejercicios primeros, con
notas tenidas; y en pentagramas independientes, los ejercicios en los que cada voz tiene mayor movilidad.
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En el proximo cuaderno de entonacién (I1 C) seguiremos tratando con todo interés el tema del soifeo
a varias voces y, ya con mayores posibilidades, cantaremos algunas obras corales sencillas. Como
puente con aquello, terminamos el cuaderno presente con un coral a ires voces escrito exclusivamente
para este fin por el compositor Manuel Dimbwadyo '6. Su objetivo es introducimos en la praciica de
las alteraciones accidentales sencillas, que en este caso se encueniran siempre en puntos de entona-
cion muy natural. Pon especial atencion a la diferencia entre las notas naturales y las alteradas, aunque
este tema lo iremos viendo metédicamente en cursos sucesivos. Trabaja este coral con detenimiento y
procurando darle itoda su musicalidad. Serd un bonito trabajo de «fin de curson.

16 Manuel Dimbwadyo (Angola, 1943; nac. espafiol en 1979) estudia en Lisboa, Paris, Milan y Madrid. En esta Gltima ciudad
se titula en Composicion, obteniendo Premio Fin de Carrera con su obra «Cosmogénesisy, para gran orquesta. Otras obras:
«Cantata Budapesty, «Creacidény, «Triple Trio», «Cantata alla Mamma Neray, «Oraciéon Cdsmican, etc.
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incluidas las ligaduras expresivas. E! profesor puede expli-

car algunos de estos recursos, como introduccién a su estudio en el préximo curso.

17 En esta pieza hemos respetado todas las indicaciones del original,
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Con nuestro agradecimiento a M. Dimbwadyo por su colaboraciéon y a ti por el tiempo que nos has
dedicado, terminamos este cuaderno. Seguiremos intentando orientarte en cursos sucesivos.
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PLAN GENERAL DE LA OBRA

PRIMER CURSO:

F-A

-8

1-C:

Fundamentos de nuestro sistema de escritura musical. Razonamiento de sus elementos bésicos.
Recursos elementales. Conceptos tedrico-practicos de aplicacibn mas comdn.

Lectura ritmica sencilla y progresiva. Subdivision binaria y ternaria. Figuraciones de uso mas
habitual. Ejemplos de ejercicios ritmicos a dos voces. (Claves de Sol y Fa en 4.2).

Ejercicios sistematicos y progresivos en Do M. Practica intuitiva de los intervalos mas elemen-
tales. Introduccion a La m (VI grado propio y alterado). Ejercicios sencillos a dos y tres voces.

SEGUNDO CURSO:

H-A:

H-B.

1-C:

Ampliacion teodrica del sistema tradicional de escritura. Recursos métricos expresivos y gréafi-
cos. Intervdlica. Introduccion al tonalismo como sistema.

Figuraciones ritmicas algo menos sencillas en ambas subdivisiones. Compases «a uno» y subdi-
vididos. Cambios de compéas. Grupos especiales.

Ejercicios progresivos y sistematicos en tonalidades con una y dos alteraciones propias. Intro-
duccion gradual y légica de aiteraciones accidentales. Ejemplos corales a cuatro voces.

TERCER CURSO:

H-A:

M-8

HI-C:

Sintesis tedrica de los sistemas solfisticos tradicionales que continGan vigentes hoy dia.
Introduccidon a la Armonia y al Contrapunto tradicionales. Instrumentos. Formas musicales tra-
dicionales. Transporte tonal. Resumen en esquemas de la Teoria de la Musica Tradicional.
Tablas de consulta.

Maxima exactitud ritmica. Figuraciones algo complicadas, dentro de la ritmica tradicional. Grupos
especiales menos sencillos. Resumen de compases diversos. Practica de claves menos usuales.
Ejercicios para estimular la rapidez de lectura.

Ejercicios sistematicos en tonalidades con 3, 4 y 5 alteraciones propias. Empleo gradual y l6gico
de accidentales. Intervalos de 7.2. Segundas aumentadas; cuartas y quintas aumentadas y
disminuidas: estudio progresivo.

CUARTO CURSO:

IV-A:

IV-B:

IV-C:

Proceso histérico de la teoria y técnica musicales desde comienzos de siglo hasta la Segunda
Guerra Mundial. Introduccion al atonalismo libre y al serialismo. Compases mixtos. Poliritmia.
Nuevos instrumentos.

Practica sistemética de ejercicios en compases mixtos. Combinatoria. Acentuacién irregular.
«Métrica indicada.» Practica gradual de los procedimientos métricos y ritmicos caracteristicos
de la primera mitad de nuestro siglo.

Ejercicios en tonalidades con seis y sie. . alteraciones propias. Amplio uso de accidentales y de
intervalos aumentados y disminuidos. Introduccién sencilla al solfeo atonal.

QUINTO CURSO: (En preparacion.)

Procedimientos tedricos (V A) y de lectura (V B) propios de nuestro tiempo. Ejercicios de afi-
nacion atonal y serial (V C). Complejidades de la misica actual. Sistemas no pentagramaticos.
Musicas no occidentales.

NOTA:

Los cuadernos «A» forman un subtratado de Teoria y Comentarios.
Los cuadernos «B» forman un subtratado de Lectura medida

Los cuadernos «C» forman un subtratado de Entonacién.
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